Rizsital
Pulykasonka
Margarin
Zsemle

Allergének:
1

EN:316
25:5,8
SZH:54,2

TZS: 1,5
CK:6,3

FH:9,3
50:1,6

Zoldséges burgonyaleves
Tarhonyas sertéshus

a2
om
L Allergének:
1,3,9,12
EN:599
75:24,5 TZS: 6 FH: 25,2
SZH:68,2 CK:3,7 S0: 1,2
Zoldfliszeres margarin
< Teljes kiGrlési kenyér
2 Répahasdb
5
m Allergének:
) 1
EN:203
75:4,8 TZS:1,4 FH: 4,9
SZH:33,2 CK:0,4 50:1,1

Budapest

Fekete tea
Tojaskrém
Zsemle

Allergének:
1,3,10,12

EN: 234
75:4,4 T25:1,2
SZH:38,5 cK: 9

FH: 6,6
50:0,8

Zellerkrémleves
Z6ldborsos csirkemaj

Parolt rizs
Allergének:
1,9
EN: 618
75:22,6 TZS:3,4 FH: 26,7
SZH:76,6 CK:0,4 S0:3,3
Baromfi parizsi
Margarin
Teljes kiGrlési kenyér
Zo6ldpaprika
Allergének:
1
EN: 239
75:7,6 TZ5:2,5 FH: 7,9
SZH:32,8 CK: 0,6 50:1,7

DIETAS ETLAP

Tejmentes, fruktozszegény Iskolds

Fekete tea
Petrezselymes margarinkrém
Teljes kiérlés(i kenyér

Kigyéuborka
Allergének:
1,12
EN: 220
75:4,8 TZS: 1,4 FH:4,9
SZH:37,7 CK: 6,8 50:1

Bakonyi betyarleves sertéshuss
Daras metélt
Vanilia izl 6ntet

Allergének:
1,9
EN: 749
75:24,6 TZS:5,4 FH:23,3
SZH:101,1 CK: 14,4 $0:0,3
Zala felvagott
Margarin
Zsemle
Allergének:
1
EN: 233
75:7,8 TZ5:2,8 FH:8,3
SZH:30,5 CK: 0,9 50:1,3

csutortok

Rizsital
Margarin
Teljes kiérlés(i kenyér

Allergének:
1
EN: 286
25:43 TZS: 1 FH:4,9

SZH:54,7 CK: 6 $0:1,1

Zoldségleves
Mexikdi bab szarnyas hussal

Teljes kiGrlési kenyér

Allergének:
1,39
EN: 456
25:11,6 TZ5:1,8 FH: 29
SZH:54,8 CK: 5,5 S0:2,8
Fustolt f6tt tarja
Margarin
Félbarna kenyér
Jégcsapretek
Allergének:
1
EN: 222
75:7,9 TZ5:3,6 FH: 10,5
SZH:32,6 CK: 0,4 50:1,6

Fekete tea
Csirkemell sonka
Margarin
Teljes ki6rlés(i kenyér
Kigyouborka

Allergének:
1,12

EN: 234
75:4,1 TZS: 1,2
SZH:38,2  CK:7

FH: 9,3
50:1,6

Flszeres csirkemell
Petrezselymes rizs
Vanilias puding

Allergének:
1
EN: 581
75:12,4 T25:1,8 FH:31
SZH: 78,7 CK: 11,9 50:1,3

Brokkolis z6ldségpastétom

Zsemle
Allergének:
1
EN: 155
75:1 TZ5:0,1 FH: 4,4
SZH: 30 CK: 0,6 50:0,7

EN:
53

SZH:

EN:
zs:

SZH:

EN:
zs:

SZH:

o’ )
Keéwk még!
\ 4 .’)

2021.04.26.-2021.05.02.

szombat vasarnap

Allergének: Allergének:

EN:
TZS: FH: ZS: TZS: FH:
CK: e SZH: CK: sO:
Allergének: Allergének:

EN:
TZS: FH: zs: TZS: FH:
cK: SO: SZH: CK: SO:
Allergének: Allergének:

EN:
TZS: FH: ZS: TZS: FH:
CK: e SZH: CK: e

Allergénjelalés magyarazata: 1. Glutént tartalmazo gabonafélék, 2, Rakfélek; 3. Tojas: 4, Haly 5, Foldimogyord; 6. Sedjababy 7, Tej (beledrtve o laktozt); 8 Dictédék: 9. Zeller; 10, Mustar; 11, Szezdmmag; 12. Kén-dioxicdt 13. ClllagfiGrt: 14, Pubatestdek

Kérunk, az ételek allergin tartalmarol érdekiod| kiszolgalast »

*A csillaggal pelolt étalek finykdpes recoptieo
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